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生活支援コーディネーター生活支援コーディネーター
パネル展開催中‼パネル展開催中‼

期間：令和7年1月24日(金)～令和7年2月26日(水)期間：令和7年1月24日(金)～令和7年2月26日(水)
≪内容≫
○地域包括支援センターってなぁに？
○生活支援コーディネーターの役割
○生活支援コーディネーターの業務紹介
　（全国コミュニティライフサポートセンター（CLC）発行のマンガを掲示）

○沖縄市一般介護予防事業紹介
　・高齢者サロン・通いの場
　・生きデイ（高齢者地域交流支援事業）
　・高齢者生きがいづくり支援事業
　・高齢者パワーアップ教室
　・高齢者元気教室
　・介護予防がんじゅうポイント制度
　・地域リハビリテーション活動支援事業　　　など

地域の活動も紹介し
ているのでみに来てね！

心豊かなる一年でありますように
職員一同、今年も頑張ってまいります

愛さん新聞では
地域のいいところを

たくさん発信していきます♪
本年も宜しくお願い致します
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令和6年度沖縄市暮らしの中の令和6年度沖縄市暮らしの中の

お宝発表会お宝発表会
　令和7年1月22日(水)14時～16時、沖縄市民小劇
場あしびなーにて『沖縄市暮らしの中のお宝発表
会』が開催されました。
　お宝とは住民主体で日頃から行われているゆる
やかな支え合い、見守りなどの事を指します。
『互助』の必要性や在り方について考えるきっか
けとなるよう令和6年度も開催されました。お住
いの地域でも何気ない気にかけ合いや支え合い活
動が行われていると思います。「私たちの地域に
もこんな活動があるよ～」とぜひお住いの圏域担
当の生活支援コーディネーターに紹介してみては
いかがでしょうか！
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　令和7年1月12日(日)10:30～16:30、沖縄リハビリテーショ
ン福祉学院・沖縄看護専門学校にて多職種コンソーシアム実践研
修会が開催されました。
　研修会は市町村及び地域包括支援センターが実施する地域ケア
個別会議を構成する専門職及びこれを支える専門職団体が自らの
役割を確認する機会として開催されているとの事で、生活支援コ
ーディネーターは今回初めて研修会に参加しました。生活支援コ
ーディネーターの助言として、地域資源の情報収集方法や自宅と
公民館との位置関係の把握について助言しました。以前開催され
た多職種コンソーシアム研修の様子がQRコードからみることが
出来ますので是非ご覧になってみてください！
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多職種コンソーシアム実践研修会　
沖縄県

YouTubeアカウント

高齢者の皆さんが住み慣れた地域で
安心した生活が続けられるように支援します

☎ 098-937-1100
＊お気軽にご相談ください

＼令和6年度多職種コンソーシアム研修会／
＼令和6年度多職種コンソーシアム研修会／

薬剤師、栄養士
医療ソーシャルワーカー
言語聴覚士、歯科衛生士
理学療法士、作業療法士
など様々な職種の話し合い

がみれますよ！

東部北圏域からは
奥間政一さんが
表彰されました！

　令和6年12月11日(水)14時30分～15時50分、沖縄市産業交流セン
ター大ホールにて『令和6年度第2回圏域別地域ケア会議』を開催
しました。
　前回同様、今回も『防災』をテーマにした内容を行いました。
『介護施設・事業所における業務継続計画（BCP）の策定』につ
いてを、防災士の喜友名さんに講話していただきました。また、
『災害時あんしん避難支援事業』について、沖縄市社会福祉協議会
の福永さん、古謝さんに説明していただきました。こちらの事業は
一人で避難することが困難な方や手助けが必要な方に、避難支援安
否確認を行う事業となっているとの事で、気になる方は沖縄市社会
福祉協議会にご連絡を宜しくお願い致します。グループワークでは
時間軸でどのような動きをするのか各部門で話し合いを行い、とて
も有意義な話し合いが出来ました。
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